
 東京東支部南里道場 昇級審査会 
キッズ・少年部・一般部合同 

 
■日時  ：2024 年 11 月 24日（日）※今回の審査は２部制になります。 

１部：集合 9:50 審査開始 10:00 終了 12:30（白・橙・青） 

２部：集合 12:50 審査開始 13:00 終了 15:30（黄・緑・茶） 

■所在地 ：墨田区千歳 3-17-20 

■会場  ：両国南里道場 

■アクセス：都営新宿線 / 森下駅 徒歩 5分・JR 総武線 / 両国駅 徒歩 9分 

参加資格:用紙配布された生徒・新規入門で基本の半分以上できる生徒・本部会員であること 

申し込み締切日  11 月 23日 土曜日 15時まで 

申し込み方法 メール・ＬＩＮＥ・ＦＡＸにて下記項目を申込してください。氏名・ふり

がな・年齢・性別・学年・身長・体重・修行年数・指導者名を記入する。 

分支部責任者はレベルＡＢＣを記入（師範代） 

費用   金１２，１００円 

持ち物  空手衣・帯・スネサポーター・拳サポーター・ファウルカップ・ヒザサポーター（小学３年

生以上必須）・タオル・飲み物 本部会員未登録の方は、顔写真二枚と銀行届出印・通帳持

参、審査を受けるタイミングでサポーター類は必ず購入してご用意ください。      

主催   ＮＰＯ法人新極真会東京東支部南里道場 

内容   柔軟 基本 移動 型 組手 試し割 四方割 特殊技能(飛び蹴り 逆立ち

歩行 前転 側転 後転 前後左右飛び その他(マス組手 空手シャドー パンチ 蹴

り ミット打ち コントロール組手 道場訓 作文 受け身 特技)  

※ お昼休憩はありません。各自昼食を済ませて来て下さい。 

 

審査会は目標をもたせるためです。組手に向かない生徒は型で決めます。 

※詳しくは、各道場の先生に聞いてください。 

※有段者・茶帯は指導勉強のためにもお手伝いに来て下さい。 
空手道新極真会東京東支部南里道場師範 南里宏 

※申込書と審査代を一緒に渡してください。審査前に新極真会会員登録必須です。（重要） 

【連絡先】関：携帯電話 090-8501-8137 FAX03-5669-8180 ﾒｰﾙ shusaki1221@yahoo.co.jp 
 
 

2024 年 11月 24 日 昇級審査会に申し込みます。 

 

 

氏名：         ふりがな：          電話番号：             

 

保護者名：          電話番号：         Mail：                         

 

現在級：  級   生年月日：西暦     年  月  日   満年齢：   歳 

 

身長：    ｃｍ 体重：   ｋｇ 現在帯号数：  号 性別：              

 

修行年数：  年  ヶ月  所属道場：              指導者名：  関 周作      

切 り 取 り 線 


